Schweden 2011
Valadalen

g
Trekking Tour durch den Nationalpark VQ_Q- -

Valadalen in Jamtland.

Organisiert von Scandinavian Outdoor
Shop und Hilleberg The Tentmaker







Der schwedische Nationalpark von Valadalen ist in seiner naturbelassenen Schénheit ein-
zigartig.

Durch dieses Gebiet wandern und sich dabei als Bestandteil der Natur fuhlen, ist eine be-
sondere Art des Wanderns.

In der Fjéllstation von Valadalen starteten wir und wandern am ersten Tag durch den
Wald Richtung Siden nach ...

Die grenzenlose Weite ist beeindruckend und gibt ein Gefiihl von Freiheit. Am Rand vom
Birkenwald, direkt an der Baumgrenze ist unser erster Lagerplatz.

Zufrieden und entspannt geniessen wir das Leben hier draussen.

Am néchsten Tag wandern wir Uber ein Hohenplateau weiter .

In den folgenden Tagen wandern wir Richtung dem Helags Gebirge. Wir werden am Tag
bis 25 Km zurtcklegen.

Insgesamt legen wir in dieser Woche ca. 70 Kilometer zurtick. Wir Gibernachten in Hille-
bergzelten die zur Verfiigung gestellt werden.

Man solltet gerne wandern und Du musst am Beginn der Tour mit 15-20 kg Gepéack im

Rucksack rechnen.

Das Jamtland ist fur seine hohe Population von Elchen bekannt. Aber auch andere, fur

uns exotische, Tiere kommen vor. Bar, Dachse und Luchse ebenso wie Auerhdhne und

Rentiere.

Treffpunkt ist Flughafen Ostersund

Die Anreise ist Sache des Teilnehmers.

Im Preis inbegriffen ist Tourleitung, Hillebergzelt, Kocher und das Mittagessen am ersten
Tag in der Fjallstation in Valadalen.

Preis pro Person Fr. 950.00 bei mind. 4 Personen.



OUTDOOR SHOP

ﬁ THE SCANDINAVIAN




